
Le COMID mesure 
la complexité 
multidimensionnelle 
des prises en soins
infirmières à domicile.



Le COMID est un outil d'aide au repérage des prises en soins complexes à 
domicile. Il permet d’identifier les éléments problématiques et constitue une 
aide à la mise en place d’actions ciblées, personnalisées et en 
interdisciplinairité.
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imad évalue la complexité à l’aide d’une grille de 30 questions fermées, 
réparties en 6 domaines :

santé médicale 
maladies, douleurs, polymédication, troubles cognitifs

comportement  
sollicitation récurrentes, communication ambivalente, 
agressivité, opposition

intervenants et système de soins  
multitudes d’intervenants, incohérence thérapeutique, 
problèmes d’assurance, lourdeur émotionnelle ou physique 

instabilité 
dégradation de l’état de santé, changement de degrés 
d’indépendance, changement des capacités cognitives

santé mentale  
dépression, maladie psychiatrique, addiction, anxiété ou 
angoisse

socio-économiques  
difficultés financières, absence ou épuisement du proche 
aidant, isolement social

Pour utiliser le COMID, 
rendez-vous sur 

comid.imad-ge.ch


