INSTITUTION

]
GENEVOISE
I m a DE MAINTIEN
A DOMICILE

LUNDI

08 décembre 2025

Velouté de poireaux

Salade verte

Emincé de lapin a la
moutarde - Petits pois a la
frangaise - Carottes glacées

Saint nectaire / Kiri

Viennois café

MENVS DE LA SEMAINE

MARDI

09 décembre 2025

Soupe de brocoli

Pain de veau - Sauce aux

champignons - Ecrasé de

pommes de terre a I'huile
d'olive - Epinards en feuilles

Poire

MER(REDI

10 décembre 2025

Soupe de légumes

Salade de betteraves

Boeuf braisé en tranche -
Sauce du boeuf braisé -
Polenta au fromage -
Bouquetiere de légumes

Venogette

Ile flottante

REPAS A DoMI(ILE

JEVDI

11 décembre 2025

Soupe de courge

Salade russe

Palet de porc lardé - Jus lié
- Tagliatelles - Chou rouge
aux pommes

Semoule natur



INSTITUTION
GENEVOISE
DE MAINTIEN
A DOMICILE

REPAS A DoMI(ILE

MENVS DU WEEK—END
VENDRED SAMED DIMAN(HE

12 décembre 2025 13 décembre 2025 14 décembre 2025
Soupe de l'escalade (porc) Velouté de céleri Bouillon aux petits légumes
Filet de sandre - Sauce Sauté de dinde au curry - Carbonade de boeuf -
genevoise matelote - Riz au Dhal de lentilles - Gratin dauphinois - Haricots

citron - Broco Chiffonnade de laitue verts a I'échalote
Gruyere / Chavroux Kiwi Pain d'épices

Marmite de l'escalade



