
03 août 2026

Velouté caractère

-

Salade de pois chiches

-

Sauté de veau à la
provençale - Pommes

parisiennes - Cubetière de
légumes

-

Chavroux / Camembert

Séré framboise

04 août 2026

Soupe fraîcheur

-

Salade verte

-

Jambon de porc braisé -
Moutarde - Taboulé -
Salade d'aubergines

-

Compotée d'abricots

05 août 2026

Soupe estivale

-

Salade de betteraves

-

Pavé de dinde - Sauce
citron - Polenta au fromage

- Courgettes au thym

-

Appenzeller / Saint Paulin

-

Carac

06 août 2026

Gazpacho

-

Rôti de boeuf haché -
Sauce tartare - Salade de

pâtes tricolores - Salade de
haricots verts

-

Salade de fruits frais



07 août 2026

Livré le jeudi
***

Potage cultivateur

-

Dos de colin - Sauce
safranée - Riz paëlla

-

Gruyère / Vacherin

-

Panna cotta

08 août 2026

Soupe de légumes

-

Chipolata de porc - Jus aux
herbes - Pommes purée -

Tomates au four

-

Prunes rouges

09 août 2026

Soupe de courgettes

-

Cuisse de poulet - Jus lié-
Gratin dauphinois -

Méli-mélo de légumes

-

Clafoutis aux cerises


